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“Förster	Resonance	energy	transfer”	

Denomina-se de Transferência de energia por ressonância de 
Förster (FRET), ou transferência de energia de ressonância por 
fluorescência (FRET), ou transferência de energia por 
ressonância (RET) o mecanismo de transferência de energia de 
forma não-radiativa entre dois cromóforos, sem a necessidade de 
reabsorção de radiação eletromagnética. De maneira geral 
um cromóforo doador, inicialmente no seu estado eletrônico excitado, 
pode transferir energia para um aceitador, outro cromóforo, através 
do acoplamento dipolo-dipolo não radiativo. A eficiência desta 
transferência de energia é inversamente proporcional à sexta 
potência da distância entre o doador e o aceitador por esse 
mecanismo, tornando extremamente sensível a pequenas distâncias, 
da ordem de 1 a 10 nm.	
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 Chemical structure of the dual-responsive, three-fluorophore probe 56 and the working 
mechanism proposed that allows for the detection of chymotrypsin and trypsin.	



Different	variations	on	traditional	FRET	where:	(a)	the	acceptor	releases	the	obtained	energy	non-radiatively	
(dark	quenching),	(b)	the	FRET	pair	consists	of	identical	fluorophores	(homo-FRET),	(c)	the	fluorescence	lifetime	
of	the	donor	fluorophore	is	used	to	monitor	energy	transfer	(FRET-FLIM),	or	(d)	the	donor	fluorophore	is	
replaced	by	a	bioluminescent	protein	(red)	to	thereby	eliminate	the	need	for	external	illumination	(BRET).	The	
depicted	excitation	and	emission	wavelengths	serve	as	an	example.	



https://www.youtube.com/watch?v=DOkHUQi-000	
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